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 Erlebnispädagogik im Landkreis Schaumburg 
 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 

 

am _______________________ werden wir gemeinsam einen Niedrigseilgarten-Parcours 

erleben. Es wird eine außergewöhnliche Veranstaltung werden, weshalb ich Dich schon heute 

ein wenig darauf einstimmen will. 

 

Nicht sportliche Höchstleistungen sind gefragt, sondern „spielerischer“ Umgang miteinander. 

Das bedeutet auch, dass eine durchschnittliche körperliche Verfassung vollkommen ausreicht. 

Also keine Angst.  

Wir werden gemeinsam auf Seilen balancieren. Dazu solltest Du etwas Offenheit, ein wenig 

Mut und möglichst Spaß an der Sache mitbringen. 

 

 

Bitte folgende Dinge nicht vergessen!  

Immerhin gehen wir in den Wald und balancieren auf Seilen. 

1. Robuste, warme und wetterfeste Kleidung für draußen, die schmutzig werden darf. 

Ggf. Handschuhe und Mütze nicht vergessen. 

2. Entsprechend der Wetterlage Regenjacke und -hose oder Sonnenschutz. 

3. Festes Schuhwerk! Idealerweise Wander- oder Trekkingschuhe, alternativ auch 

Turnschuhe. 

4. Etwas zu Essen und zu Trinken. 

5. Brillenband bei Brillenträgern. 

6. Den ausgefüllten und unterschriebenen Gesundheitsbogen inkl. 

Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 

7. Gute Laune. 

 

 

 

Ich freue mich schon auf die gemeinsame Zeit. 

 

 

    

 

 


